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При проведении релаксационно-развивающих занятий с детьми используется техническое оснащение - «Интерактивный пол Magium», применяются терапевтические релаксирующие кресла «Кубик» и  развивающий мини-набор психолога «Приоритет» 5 модулей.  
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ГКУСО «Ставропольский приют для детей и подростков «Росинка»
Адрес: г.Ставрополь, 
ул. Лермонтова, 148а 
Телефон: (8652) 23-56-03 
Факс: (8652) 23-36-90 
Эл.почта: rosinka@minsoc26.ru 
Сайт: priut-rosinka.ru 
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[image: image4.emf]           [image: image5.emf]
Программа «Доверие»  по оказанию комплексной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения в семье, ставшими свидетелями домашнего насилия.
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г. Ставрополь  2023 год     

В последнее время все чаще приходится слышать о случаях жестокого обращения с детьми родителей и других членов семьи. Насилие в отношении детей имеет различные формы и определяется целым рядом  факторов, в том числе характером или личностными проблемами окружающих взрослых, семейными традициями и др. 

Насилие в семье больше всего осуществляется под видом дисциплинирования ребенка, то есть применения к нему мер физического и (или) психологического воздействия. Однако любая форма воздействия с детьми нарушает физическое и психическое здоровье ребенка, мешает его полноценному развитию.

В ГКУСО «Ставропольский приют «Росинка» несовершеннолетние проходят курс реабилитации по программе «Доверие», направленной на оказание комплексной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения в семье, ставшими свидетелями домашнего насилия.
Программа способствует развитию эмоциональной сферы детей и подростков, развитию навыков межличностного общения, формированию позитивного общения между детьми и родителями, повышению осведомленности о мире человеческих эмоций и особенностей их проявления. 
Деятельность педагога-психолога в рамках работы данной программы, направлена на  проведение активных методов, психокоррекционных занятий с детьми и родителями, имеющими внутрисемейные проблемы.
В приюте имеется оборудование, приобретенное в 2022 году за счет денежных средств, выделенных Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, которое является мощным инструментом для стабилизации эмоционально-волевой сферы несовершеннолетних, расширения и становления его мировоззрения, сенсорного и познавательного развития, а так же эффективный способ отвлечения от окружающего мира, погружения в мир детских фантазий. Дети с удовольствием выполняют различные задания или просто рисуют на песке, снимая стресс, негативные эмоции, мышечные зажимы.
Занятия по программе помогают детям научиться ощущать радость жизни, способствуют созданию атмосферы доверия, принятия и признания,  Также тренируются навыки саморегуляции эмоциональных состояний и поведенческих проявлений, развивается жизненная стойкость, внутренняя мотивация.
В такой благоприятной обстановке дети, особенно подростки, готовы открыть свою душу, выговориться, поделиться своими тайнами и желаниями, что благоприятно сказывается на процессе реабилитации детей и улучшении их эмоционального состояния.
У большинства детей, прошедших курс реабилитации, повышается самооценка, школьная мотивация, появляется стремление к познанию мира и общению.
За период коррекционной работы в целевую группу включено 80 несовершеннолетних воспитанника учреждения в возрасте от 8 до 17 лет. 
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